Speiseplan - Clara’s Richi’s

KW 02
Montag 06.01.25

Feiertag

Feiertag

Dienstag 07.01.25

Blattzalat mit
Jogurt-Dressing
ARG 11,35

Kartoffelzuppe mit
drei vegetarische
Hackballchen

dazu Weizenmischbrot
A, AL AZ, A3, G

Handobst: Apfel
Bestellt: 0

Keine Ausgabe

Mittwoch 08.01.25

Rohkost (Karotte,
Faprika und Gurke)

Tomatensauce mit
Fenne (Mudeln)
und geriebener
Emmentaler

A, AL AL C G

Honig-Quark:
G

Bestellt: 0

keine Ausgabe

Donnerstag 09.01.25

Kartoffelzalat und
Rohkost (Karotte,
Paprika und Gurke)
1,9

Keine Ausgabe

vier Gemise
Maultaschen

mit
Erbsen-Karotten-Ragout
A AL, C, G, T

\ferschiedenes Obst der
Saison

Bestellt: 0

Kartoffelsalat und
Rohkost (Karotte,
Faprika und Gurke)
1,9

Keine Ausgabe

wvier Rindfleisch
Maultaschen

mit
Erbzen-Karotten-Ragout
AAL C G I

\ferschiedenes Obst der
Saison

Bestellt: 0

Freitag 10.01.25



